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Primi piatti Secondi piatti Contorni Merende
gio01(s.1) | Sedani Con Sugo A Pesto Delicato Boccondini Di Pollo Agli Aromi Insalata Verde Carote Zucchine Latie EBiscotii

glutine latte latte,glutine,soia,lupino

Penne Con Sugo A Pomodoro Asiago Dop Latte E Biscotti Integrali
La(S2) glutine latte latte st Werte glutine frutta a guscio,latte,uova,soia

" ; Frmy

mar 06 (S.2) S;s?ﬁg' Con Sugo Alla Crudaiola 11', Spezzatino Di Camne Bianca Alla Cacciatora PinZimonio/Finocchi E Carote Filanger 0 Frutta Merenda

Elicoidali Con Sugo All'olio Merluzzo Gratinato Al Forno* * . Ciambella Bicolore
egig(S2) glutine, latte glutine,pesce Capanziin DV Vi glutine,uova,soia,latte,frutta a guscio

008 (S2) Farfalle Con Sugo Al Pomodoro E Basilico Medaglione Di Maiale Insalata Mista Con Cetrioli Pizza A Pomodoro Merenda

g b glutine,latte latte,uova,glutine glutine
ven 09 (S.2) R'S(.) e Sugg RIFEEE Fa!“"a‘a D EVaE Carote Julienne Frutta Merenda

glutine latte,soia Soia

Penne Integrali Con Sugo Alla Pizzaiola Cotoletta Di Platessa Al Forno */Merluzzo Gratinato Al Forno* * - Latte E Biscotti
lun12(S.3) glutine glutine,uova,pesce,glutine, pesce 0 Patate E Fagiolini latte,glutine,soia,lupino
mar 13 (S.3) Fus!lh Conzigp il Fesiv Rl ezl Pomodori Alla Caprese Frutta Merenda

glutine,latte latte
mer 14 (S.3) Crema Di Verdura Con Farro Hamburger Di Bovino Insalata Verde Ggllene Di Riso B Marm ellatz} "

glutine, latte soia,latte,frutta a guscio,semi di sesamo
gio 15 (S.3) Conphlglle Con Sugo All'clio Polpethne Di Carne Bianca Piselli A Pomodoro* * Frutta Merenda

glutine, latte glutine, latte,uova

) . . . . Cerchietti Bio

ven 16 (S.3) Tag!|atelle All'lovo Con Sugo Al Ragu' Di Bovino Sformato Ale _Erbette Carote Julienne glutine,uova,soia,latte,semi di

glutine,uovo,latte latte,uovo,glutine

sesamo,sedano
T — =

1un19 (S.4) Penpe Con Sugo All'olio Merluzzo Con Pomodorini Freschi Fagiolini Olio E Menta * Frutta Merenda

glutine, latte pesce
mar 20 (S.4) EI|og|daI| Con Sugo Al Pomodoro E Basilico Pollo Al Forno \nsalata Verde Lam?,1 E Biscotti Integrah )

glutine, latte glutine, frutta a guscio,latte,uova,soia
mer21(S4) | 1ubetti Con Sugo Al Fagioli SeEEIEEE Patate Al Fomo Frutta Merenda

glutine latte
gi022 (S4) Riso Con Sugo Alle Zucchine Prosciutto Cotto Pomodori PIZ@ A Pomodoro Merenda

latte glutine
ven 23 (S4) Farfalle Con Sugo Alle Melanzane Polpettone Di Cami Bianche Finocchi E Carote Filanger Plumcake

) glutine latte glutine,uova,latte 9 glutine,uova,latte,soia

lun26(s5) | Fusilli Con Sugo A Pomodoro Bocconcini Di Pollo Dorati Insalata Verde Pomodori Frutta Merenda

glutine, latte

Garganelli All'uovo Con Sugo Al Ragu' Di Bovino Sformato Di Patate . Ciambella
=2 (56) glutine,uovo,latte uova,latte,glutine Caiets Lulemne glutine,uova,soia,latte
mer 28 (S.5) Stortelli Con Sugo Al Pesto Delicato Mozzarella Ceci E Pomodorini Frutta Merenda

) glutine,latte latte glutine
. . . ; . . . Streghette

gi029 (S.5) Spaghem Con Sugo Aglio E Olio Cotgletta Di Platessa N' Forno */Merluzzo Gratinato Al Forno' o Fricando' Di Verdure glutine, Lova,soia,latie,sermi di

glutine glutine,uova,pesce,glutine,pesce

sesamo,sedano

ven 30 (S.5) :ﬂ]’:z Ale Verdure Arostino Di Maiale Insalata Msta Con Cetrioli E;tneeg'fu?i'::";gia upino

NOTE: La preparazione hamburger di bovino, laddove previsto a menu, sara accompagnata dal panino al sesamo (allergeni glutine - sesamo)

Piatto da scoprire l?] Ricetta del mese Jll,

ry

*Contiene prodotto congelato
(S. n) indica la settimana di rotazione

Ameta mattina & previsto un bicchiere di latte fresco. Acompletamento del pasto sono fomniti frutta fresca e pane. Dove sono indicate due altemnative nello stesso giomo 0
La frutta potrebbe variare a seconda della disponibilita del '
fornitore queste vengono senvte a rotazione per gruppi di scuole.
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Comune di Bologna Indicazioni specifiche del menu

AerODOTTE S

| prodotti Biologici utilizzati sono:
Pasta di semola, Pasta all'uovo, Pasta di semola integrale, Gnocchi di patate, Riso, Pane, Pane al sesamo, Pizza al pomodoro, Focaccia all'olio, Pane grattugiato,
Patate, Farro perlato, Orzo perlato, Farina di grano, Farina di Mais, Farina di ceci, Semolino, Latte,Burro, Mozzarella, Ricotta, Stracchino, Parmigiano Reggiano
Dop, Uova pastorizzate, Carne di Pollo/Tacchino/Bovino/Suino, Legumi surgelati, Legumi secchi, Passata di pomodoro,Gallette di Mais/Riso, Miele, Succo di
frutta, Yogurt alla frutta, Plumcake, Crackers, Biscotti, Biscotti di Farro, Ciambella, Ciambella bicolore, Streghette, Capperi, Origano, Olio extravergine, Barretta
noci e miele, Robiola, Mandorle, Noci, molti prodotti dietoterapici.

La verdura é tutta di provenienza bhiologica, tranne le carote e i pomodori che sono all'80% biologici per il restante 20% a lotta integrata. La frutta & per I'80% di
provenienza biologica.

Molti prodotti ortofrutticoli e non sono a filiera corta, IGP ed equosolidali.

Prodotti IV Gamma: patate

IL PESCE | LEGUMI | PRODOTTI DOP/IGP
Il pesce e surgelato e le varieta utilizzate | legumi utilizzati sono secchi, ad | prodotti DOP utilizzati sono: _@.
fono; I eccezione dei piselli che sono surgelati. « Prosciutto crudo di Parma
. gl‘:trel_i;:o Eccezion‘almente, quando segn.al'a.to * Parmigiano Reggiano
. seppia nel menu, possono essere forniti i * Squacquerone
« halibut fagioli in scatola per rinnovare le scorte o Patate
che vengono conservate nei centri per * Asiago
Eccezionalmente, quando segnalato nel gestire gli eventuali pranzi di Prodotto IGP utilizzato:
menu, puo essere fornito il tonno in emergenza. e Mortadella
scatola per rinnovare le scorte che . Pere
vengono conservate nei centri per gestire « Pesche X )
gli eventuali pranzi di emergenza. « Nettarine




